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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu und Weihnachten steht vor der Tir. Damit Sie die
Weihnachtszeit auch wahrend |hres Klinikaufenthalts genielRen kénnen, haben wir fiir Sie
ein stimmungsvolles und abwechslungsreiches Programm zusammengestellt. Besondere
Highlights haben wir fiir Sie mit einem gelben Stern markiert.

Das Team der Schon Klinik Berchtesgadener Land wiinscht lhnen und lhren Angehorigen
eine gesegnete Weihnachtszeit, frohe Feiertage und ein gesundes, friedvolles und
gliickliches Jahr 2024!

Astrid Angele
Klinikgeschaftsflihrerin

Weihnachtsgrule
Programm

Weitere Informationen
Notizen




Schon Klinik Berchtesgadener Land

Programm

= Highlight-Veranstaltung

Programm

Montag, 4. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

18:05 Uhr

Verkaufsausstellung ,Schmuck aus Edelsteinen”
Ort: vor dem Speisesaal

Qigong fur Anfanger und Fortgeschrittene

mit Therapeutin und Qigong-Lehrerin Regina Dittmann-Ontivero
Ort: Turnhalle ,Watzmann”

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 2,00 € (am Kursbeginn zu bezahlen)

Hinweis: Anmeldung erforderlich

Teilnehmerzahl: mindestens 7 Personen, maximal 20 Personen
Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Dienstag, 5. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

19:00 Uhr

Verkaufsausstellung ,Silberschmuck “
Ort: vor dem Speisesaal

Okumenischer Gottesdienst
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss

Mittwoch, 6. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

Verkaufsausstellung ,Schals, Tucher und Mitzen"”
Ort: vor dem Speisesaal

Schon Klinik Berchtesgadener Land
Programm

Donnerstag, 7. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

19:30 Uhr

Verkaufsausstellung ,Zirbeneulen”
Ort: vor dem Speisesaal

Musikalische Weltreise

mit Eva Kastner an der Harfe und Sabine Schmid am Hackbrett
Ort: Foyer

Dauer: ca. 60 Minuten

Freitag, 8. Dezember 2023

18:30 Uhr

18:30 Uhr

Abendfiihrung durch das Konigliche Schloss Berchtesgaden
bei Kerzenschein und mit musikalischer Umrahmung,

inkl. Getrank und Geback

Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: Riickkehr gegen 22:15 Uhr

Sonderpreis: 26,00 €

Hinweis: Anmeldung bis spatestens 4. Dezember erforderlich
begrenzte Teilnehmerzahl

Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Kinoabend: , Ein unmaoglicher Hartefall”
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss



Schon Klinik Berchtesgadener Land Schon Klinik Berchtesgadener Land

Programm Programm
Samstag, 9. Dezember 2023 Montag, 11. Dezember 2023
13:30 Uhr Gefuhrte Winterwanderung durch Schonau am Konigssee 18:05 Uhr Qigong fur Anfanger und Fortgeschrittene
mit Umweltpadagogin Daniela Kilian mit Therapeutin und Qigong-Lehrerin Regina Dittmann-Ontivero
Treffpunkt: vor dem Haupteingang Ort: Turnhalle ,Watzmann"
Dauer: ca. 2,5 Stunden Dauer: ca. 60 Minuten
Hinweis: Anmeldung erforderlich Unkostenbeitrag: 2,00 € (am Kursbeginn zu bezahlen)
Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen Hinweis: Anmeldung erforderlich
Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet Teilnehmerzahl: mindestens 7 Personen, maximal 20 Personen

Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Sonntag, 10. Dezember 2023 (2. Advent) 18:30 Uhr Filmvorfiihrung: ,Das Konigliche Schloss Berchtesgaden”
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss
14:00 Uhr Kutschfahrt durch Schonau am Konigssee Dauer: ca. 45 Minuten

Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 20,00 € Dienstag, 12. Dezember 2023
Hinweis: Anmeldung erforderlich; begrenzte Teilnehmerzahl

10:00 bis 15:00 Uhr Verkaufsausstellung ,Eine-Welt-Kreis”
Ort: vor dem Speisesaal

19:00 Uhr Katholischer Gottesdienst
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss

Mittwoch, 13. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr Verkaufsausstellung ,Ambienta”
Ort: vor dem Speisesaal

18:00 Uhr Schnupper-Tanzunterricht fir Anfanger und Fortgeschrittene
mit der Tanztherapeutin Ulrike Hornung
Ort: Turnhalle ,Watzmann”
Dauer: ca. 60 Minuten
Hinweis: Anmeldung erforderlich
Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet




Schon Klinik Berchtesgadener Land

Programm

Donnerstag, 14. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

Verkaufsausstellung ,MyKima"“
(Naturseifen und Kuscheldecken)
Ort: vor dem Speisesaal

Freitag, 15. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

18:30 Uhr

Verkaufsausstellung ,Sportique Roberto”
Ort: vor dem Speisesaal

Kinoabend: ,Schweinskopf al dente”, ein Eberhoferkrimi
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss

Samstag, 16. Dezember 2023

13:30 Uhr

Gefiihrte Winterwanderung durch Schonau am Konigssee
mit Umweltpadagogin Daniela Kilian

Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Hinweis: Anmeldung erforderlich

Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen

Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Sonntag, 17. Dezember 2023 (3. Advent)

14:00 Uhr

Kutschfahrt durch Schonau am Konigssee
Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 20,00 €

Hinweis: Anmeldung erforderlich; begrenzte Teilnehmerzahl

Schon Klinik Berchtesgadener Land
Programm

Montag, 18. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

18:05 Uhr

18:30 Uhr

Verkaufsausstellung ,Schmuck aus Edelsteinen”
Ort: vor dem Speisesaal

Qigong fiir Anfanger und Fortgeschrittene

mit Therapeutin und Qigong-Lehrerin Regina Dittmann-Ontivero
Ort: Turnhalle ,Watzmann®

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 2,00 € (am Kursbeginn zu bezahlen)

Hinweis: Anmeldung erforderlich

Teilnehmerzahl: mindestens 7 Personen, maximal 20 Personen
Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Weihnachtliche Chormusik

(,.... und wieder naht der heilige Stern")

mit Vocal-Ensemble ,ChorissiMa” — anschlielend gemutlicher
Ausklang bei Punsch und Platzchen

Ort: Foyer

Dauer: ca. 60 Minuten

Dienstag, 19. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

19:00 Uhr

Verkaufsausstellung ,Silberschmuck”
Ort: vor dem Speisesaal

Katholischer Gottesdienst
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss

Mittwoch, 20. Dezember 2023

10:00 bis 15:00 Uhr

Verkaufsausstellung ,Schals, Tucher und Mitzen"”
Ort: vor dem Speisesaal



Schon Klinik Berchtesgadener Land

Programm

18:00 Uhr

19:00 Uhr

Qigong fur Anfanger und Fortgeschrittene

mit Therapeutin und Qigong-Lehrerin Regina Dittmann-Ontivero
Ort: Turnhalle ,Watzmann"”

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 2,00 € (am Kursbeginn zu bezahlen)

Hinweis: Anmeldung erforderlich

Teilnehmerzahl: mindestens 7 Personen, maximal 20 Personen
Veranstaltung ist fir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Vortrag uber Bolivien
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss

Donnerstag, 21. Dezember 2023

19:00 Uhr

Kreatives Malen: ,HerzBestarkte MalZeit"

Malen Sie Mutmacher, Lesezeichen oder liebevolle Postkarten
Ort: neben der Cafeteria

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 4,90 € (am Kursbeginn zu bezahlen)

Freitag, 22. Dezember 2023

18:30 Uhr

19:00 Uhr

10

Kinoabend: ,Stolz und Vorurteil”
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss

Traditionelle Volksmusik mit Gesang
mit der ,Kirchleitn Musi”

Ort: vor dem Speisesaal

Dauer: ca. 60 Minuten

Schon Klinik Berchtesgadener Land
Programm

Samstag, 23. Dezember 2023

13:00 Uhr

14:00 Uhr

Fahrt zum Salzburger Christkindimarkt
Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: Riickkehr gegen 18:30 Uhr
Unkostenbeitrag: 19,00 €

Hinweis: Anmeldung erforderlich
Teilnehmerzahl: mindestens 15 Personen

Gefuhrte Winterwanderung durch Schonau am Konigssee
inklusive Besuch der traditionellen Weihnachtsschutzen

mit Umweltpadagogin Daniela Kilian

Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: ca. 2 Stunden

Hinweis: Anmeldung erforderlich
Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen

Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet




Schon Klinik Berchtesgadener Land
Programm

Sonntag, 24. Dezember 2023 (4. Advent / Heiligabend)

15:00 Uhr Kino: ,Die fabelhafte Welt der Amélie”
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss

Montag, 25. Dezember 2023

19:00 Uhr Festlicher Gottesdienst in der Nikolai-Kirche Unterstein
Hinweis: auf Wunsch bestellen wir ein Sammeltaxi fir
18:30 Uhr; Anmeldung fiir Transfer erforderlich
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Schon Klinik Berchtesgadener Land
Programm

Dienstag, 26. Dezember 2023

14:00 Uhr

Kutschfahrt durch Schonau am Konigssee

Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 20,00 €

Hinweis: Anmeldung erforderlich; begrenzte Teilnehmerzahl

Mittwoch, 27. Dezember 2023

18:00 Uhr

19:00 Uhr

19:00 Uhr

Taiji-Schnupperstunde fiir Anfanger und Fortgeschrittene

mit Ulrike Hornung

Ort: Turnhalle ,Watzmann”

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 2,00 € (am Kursbeginn zu bezahlen)

Hinweis: Anmeldung erforderlich

Teilnehmerzahl: mindestens 7 Personen, maximal 20 Personen
Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Musikalische Weltreise

mit Eva Kastner an der Harfe und Sabine Schmid am Hackbrett
Ort: Foyer

Dauer: ca. 60 Minuten

Qigong fur Anfanger und Fortgeschrittene

mit Therapeutin und Qigong-Lehrerin Ulrike Hornung

Ort: Turnhalle ,Watzmann”

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 2,00 € (am Kursbeginn zu bezahlen)

Hinweis: Anmeldung erforderlich

Teilnehmerzahl: mindestens 7 Personen, maximal 20 Personen
Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet
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Schon Klinik Berchtesgadener Land Schon Klinik Berchtesgadener Land

Programm Programm
Donnerstag, 28. Dezember 2023 19:00 Uhr Dia-Vortrag ,Indien”
mit Annegret Gaffal
19:00 Uhr Bildergesprach ,Naturschutz in den Berchtesgadener Alpen” Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss
mit Umweltpadagogin Daniela Kilian Dauer: ca. 75 Minuten
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss Hinweis: Anmeldung erforderlich

Dauer: ca. 2 Stunden

Sonntag, 31. Dezember 2023 (Silvester)
Freitag, 29. Dezember 2023

14:00 Uhr Kutschfahrt durch Schonau am Konigssee
18:30 Uhr Kinoabend: ,Das Leben ist ein Fest" Treffpunkt: vor dem Haupteingang
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 20,00 €
Hinweis: Anmeldung erforderlich; begrenzte Teilnehmerzahl
Samstag, 30. Dezember 2023
15:30 Uhr Kino: ,Umstandlich verliebt”
13:00 Uhr Gefiihrte Winterwanderung durch Schonau am Konigssee Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss
mit Umweltpadagogin Daniela Kilian
Treffpunkt: an der Rezeption
Dauer: ca. 3 Stunden
Hinweis: Anmeldung erforderlich
Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen
Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

13:00 Uhr Fahrt nach Salzburg
Treffpunkt: vor dem Haupteingang
Dauer: Riickkehr gegen 17:30 Uhr
Unkostenbeitrag: 11,00 €
Hinweis: Anmeldung erforderlich
Teilnehmerzahl: mindestens 15 Personen
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Schon Klinik Berchtesgadener Land

Programm

Montag, 1. Januar 2024 (Neujahr)

19:00 Uhr Bildergesprach , Uberlebensstrategien in der Natur”
mit Umweltpadagogin Daniela Kilian
Ort: Vortragsraum im Erdgeschoss
Dauer: ca. 2 Stunden
Dienstag, 2. Januar 2024
18:30 Uhr Abendfiihrung durch das Konigliche Schloss Berchtesgaden

bei Kerzenschein und mit musikalischer Umrahmung,

inkl. Getrank und Geback

Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: Ruickkehr gegen 22:15 Uhr

Sonderpreis: 26,00 €

Hinweis: Anmeldung bis spatestens 29. Dezember erforderlich
begrenzte Teilnehmerzahl

Veranstaltung ist fir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Mittwoch, 3. Januar 2024

19:00 Uhr

16

Traditionelle Volksmusik mit Gesang
mit der ,Kirchleitn Musi”

Ort: Vor der Cafeteria

Dauer: ca. 60 Minuten

Schon Klinik Berchtesgadener Land
Programm

Donnerstag, 4. Januar 2024

16:30 Uhr

Qigong fur Anfanger und Fortgeschrittene

mit Therapeutin und Qigong-Lehrerin Regina Dittmann-Ontivero
Ort: Turnhalle ,Watzmann®

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 2,00 € (am Kursbeginn zu bezahlen)

Hinweis: Anmeldung erforderlich

Teilnehmerzahl: mindestens 7 Personen, maximal 20 Personen
Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Samstag, 6. Januar 2024 (Heilige Drei Konige)

13:00 Uhr

17:30 Uhr

Gefiihrte Winterwanderung durch Schonau am Konigssee
mit Umweltpadagogin Daniela Kilian

Treffpunkt: an der Rezeption

Dauer: ca. 3 Stunden

Hinweis: Anmeldung erforderlich

Mindestteilnehmerzahl: 5 Personen

Veranstaltung ist flir Gehbehinderte leider nicht geeignet

Besuch der ,Heiligen Drei Konige”
Ort: Speisesaal

Sonntag, 7. Januar 2024

14:00 Uhr

Kutschfahrt durch Schonau am Konigssee

Treffpunkt: vor dem Haupteingang

Dauer: ca. 60 Minuten

Unkostenbeitrag: 20,00 €

Hinweis: Anmeldung erforderlich; begrenzte Teilnehmerzahl
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Schon Klinik Berchtesgadener Land Schon Klinik Berchtesgadener Land
Weitere Informationen Notizen

Weiltere Informationen Meine Notizen

Anmeldung

Um einen reibungslosen Ablauf gewahrleisten zu kdnnen, bitten wir um Anmeldung fiir
gekennzeichnete Programmpunkte. Entsprechende Listen daflir liegen am Tisch vor der
Freizeittafel im Foyer aus. Auf diesen Listen finden Sie zudem weiterflihrende Informatio-
nen. Gerne steht lhnen unser Team der Rezeption bei Fragen zur Verfligung.

Barrierefreiheit

Die Programmpunkte sind mit wenigen, gekennzeichneten Ausnahmen so arrangiert,
dass Patientinnen und Patienten mit Sauerstoffgeraten und/oder Rollator an den Veran-
staltungen teilnehmen kénnen. Bei Fragen kommen Sie bitte jederzeit gern auf das Team
der Rezeption zu. Bitte halten Sie sicherheitshalber zusatzlich Ricksprache mit dem fir
Sie zustandigen arztlichen Personal

Sonstiges

Aus organisatorischen Griinden kann es zu kurzfristigen Anderungen der Inhalte und
Anfangszeiten der Veranstaltungen kommen. Die Teilnahme an den Programmpunkten
erfolgt auf eigene Verantwortung; die Schon Klinik Berchtesgadener Land Gbernimmt
keinerlei Haftung.

Weitere Veranstaltungen

In unserer Region werden vor allem zur Weihnachtszeit zahlreiche weitere stimmungsvolle
Veranstaltungen angeboten. Uber diese informieren wir Sie mittels Aushangen an der Frei-
zeittafel.

[=]

Eine Ubersicht uber die externen Veranstaltungen finden
Sie auch online unter: veranstaltungen.berchtesgaden.de
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