SCHON Dr. med. Stefan Middeldorf
KLINIK

Lebenslauf (inkl. der bereits im Hauptdokument genannten)

Ausbildung
1981 — 1982 Militardienst: FKG Il ( Luftwaffe in Hamburg )
1982 - 1985 Studium: Humanmedizin SS 1985
1985 - 1989 Universitat zu Kéln WS 1985 - WS 1989, RWTH Aachen
Mai 1989 lll. Staatsexamen: erfolgreich abgelegt
01.12.1990 Vollapprobation
1990 — 1991
Stabsarzt im Marinefluggeschwader 5, Kiel-Holtenau
Praktika - Tatigkeit im Pflegedienst 1980-1984 im Klinikum

der RWTH Aachen und der Universitat zu Kdln
- Einsatz als Fahrer und Rettungssanitater im
Rettungsdienst 1984-1989

Klinischer Werdegang

Famulaturen - Chirurgie, KKH St. Brigida, Simmerath
- Allgemeinmedizin, H. Reinartz, Aachen
- Anéasthesie, KKH Marienhthe, Wirselen
- Chirurgie, Henry-Ford-Hospital, Detroid, USA
- Orthopéadie, Henry-Ford-Hospital, Detroid, USA
- Orthopéadie, KKH Marienhthe, Wiirselen

Praktisches Jahr - Klinikum der RWTH Aachen
- Traumatologie und Chirurgie: Prof. Dr.med V.
Schumpelick
- Innere Medizin: Prof. Dr.med. S. Matern
- Wahlfach: Orthopadie: Prof. Dr.med. J. Ohnsorge

Promotion 30.01.1991,; Dissertationsthema :"Gerollzysten bei
Coxarthrose"
Prof. Dr.med. J. Ohnsorge, Orthopéadische Klinik der
RWTH Aachen

Arzt im Praktikum 01.06.1989 bis 30.11.1990
Rhein.-Orthop.-Landesklinik, 41749 Viersen
Chefarzt Prof. Dr. med. J. Zilkens



SCHON
KLINIK

Chirurgische Ausbildung
Orthopéadische
Weiterbildung

Facharzt

Zusatzbezeichnungen

Fachkundennachweis

01.03.1991 bis 31.03.1993

Assistenzarzt an der Chirurgischen Abteilung
AKH Viersen, Betriebstatte Corneliushospital
41751 Viersen , Chefarzt Dr. H. Kraemer

01.04.1993 bis 31.03.1995

Wiss.-Assistenzarzt an der Orthopadischen Klinik
der RWTH Aachen,

Kommissarischer Leiter: Prof. Dr.med. R. Forst

Anerkennung als Arzt fir Orthopadie am
31.01.1996

Anerkennung als Arzt fir Orthopéadie und
Unfallchirurgie am 04.04.2006 (Bayerische LAK)

Sportmedizin, 14.01.1992 (AK Nordrhein)
Chirotherapie, 13.12.1994 (AK Nordrhein)
Physikalische Therapie, 03.07.1996 (Bayerische
LAK)

Naturheilverfahren, 10.03.1999 (Bayerische LAK)
Rehabilitationswesen, 02.07.2003 (Bayerische
LAK)

Spez. Schmerztherapie 17.07.2003 (Bayerische
LAK)

Sozialmedizin, 21.01.2004 (Bayerische LAK)
Akupunktur, 24.08.2004 (Bayerische LAK)
Diagnostische Radiologie, 20.03.2007 (Bayerische
LAK)

Physikalische Therapie und Balneologie,
15.09.2008 (Bayerische LAK)

Psychotherapie, fachgebunden (Beginn der
Ausbildung 11/2009)

Arzt im Rettungsdienst, erlangt 18.09.1991

Orthopadische Sonographie (Haltung- und
Bewegungsapparat, Sauglingshifte), erlangt
20.05.1990

Fachkunde im Strahlenschutz, erlangt 19.06.1996
Qualifikationsnachweis ,Qualitdtsmanagement” der
BLAK, erlangt 23.11.1999

Verkehrsmedizinische Qualifikation, erlangt
16.02.2008
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Fort und
Weiterbildungen

Preise / Stipendien /
Berufungen

Kursus der AG fir Osteosynthesefragen (AO)
(1990)

Akupunktur (A- und B-Diplom), erlangt 18.11.2001
Therapeutische Lokalanasthesie / Neuraltherapie
(mit Prifung abgeschlossen am 02.07.1995)
Lehrgang fur Handchirurgie vom 15.02. -
20.02.1993 am Unfallkrankenhaus LORENZ
BOHLER in Wien

Psychosomatische Grundversorgung 11/ 1997
Zertifikat Orthopadische Schmerztherapie der
IGOST, April 2000, erfolgte Rezertifizierungzierung
2006, 2009

Algesiologe DGS (Deutsche Gesellschaft fir
Schmerztherapie) 28.03.2009

Ausbildung zum Moderator von Qualitatszirkeln

(9 / 1998)

Ausbildung und Prifung (12/1998; Rezertifizierung
11/2001) zum TQM-Beauftragten (EQZERT)
Ausbildung und Prifung (01/2001; Rezertifizierung
01/2004) zum TQM-Auditor (EQZERT)

Zertifikat Supervidierter EFL-Therapeut
05.12.2009

Ausbildung im Bereich Arbeitsplatzbezogene
Rehabilitation (ABT) 2009/2010 (EFL-Akademie)
Zertifizierter EFL-Therapeut (2009)(EFL-Akademie)
Medizinischer Sachversténdiger cpu (11/2014)

Nordamerika-Travel-Fellowship der Initiative 1993
— Technische Orthopadie - der Deutschen
Gesellschaft fur Orthopadie und Traumatologie und
des Berufsverbandes der Arzte fiir Orthopadie e.V.

Mérz / April 2001

Foérderpreis der 50. Jahrestagung der VSO als
bester Nachwuchs-Referent zum Themenkreis
Konservative Orthopéadie , Mai 2002 , Baden-
Baden

Berufung als Mitglied des Fachberatergremiums im
Bereich Spezielle Schmerztherapie durch den
Prasidenten der Bayerischen Landeséarztekammer
Dr. H. Koch am 01.12.2003
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Derzeitige Tatigkeit

Berufung als Mitglied des Prifungsausschusses im
Bereich Spezielle Schmerztherapie durch den
Prasidenten der Bayerischen Landeséarztekammer
Dr. H. Koch am 02.12.2003

Reviewer der Zeitschtrift ,Der Schmerz®, Springer
Medizin

Mitgied des Berater-Teams der Zeitschrift:
Orthopadie & Rheuma, Verlag Urban & Vogel,
Springer Medizin

Wissenschaftlicher Beirat /Scientific Advisory Board
der ZeitschriftOrthopadische und Unfallchirurgische
Praxis, Deutscher Arzte Verlag

Chefarzt Orthopadischen Klinik Schén Klinik Bad
Staffelstein, Am Kurpark 11, 96231 Bad
Staffelstein, seit 1.1.2004 und

Chefarzt International Rehabilitation Center, Schon
Klinik Nurnberg Furth, Europaallee 1, 90763 Frth
Seit 1.3.2016

Strahlenschutzbeauftragter gem. ROV flr das
Klinikum Staffelstein (seit 20.02.2003)
Beratender Arzt der Verwaltungs-
berufsgenossenschaft, Miinchen

Beratender Arzt der Verwaltungs-
berufsgenossenschaft, Wirzburg
Lehrbeauftrager der Hochschule Coburg,
university of applied sciences, Fakultat Soziale
Arbeit und Gesundheit, Integrierte
Gesundheitsférderung, seit SS 2008
Vorstandsmitglied der IGOST (Interdisziplinare
Gesellschaft fur Allgemeine, Orthopadische und
Unfallchirurgische Schmerztherapie)
Vorstandsmitglied der ISPO (International
Society for Prosthetics and Orthotics)
Vorsitzender der ALKOU (Arbeitskreis leitend
konservativ tatiger Orthopéaden und
Unfallchirurgen) seit 2015

Vertrauensarzt fur Private
Krankenversicherungen (AXA, Gothaer, Signal)
Ltd. Sanitatsstabsoffizier des KVK Landkreis
Lichtenfels, im Rahmen ZMZ



