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Wir haben diese Liste fur Sie zusammengestellt, um Ihnen und lhren Angehorigen das Kofferpacken
vor der Anreise in unsere Klinik zu erleichtern.

Fur lhr Wohlbefinden

Taglicher Gebrauch

Bequeme, ausreichende Kleidung fur jedes Wetter

Das Gefuhl, auch im Krankenhaus richtig gekleidet zu sein, tragt wesentlich zu lhrem Wohlbefinden
bei. Allerdings sollte der Aspekt der Bequemlichkeit bei der Wahl der Kleidungsstucke im Vorder-
grund stehen.

Hose (lang/kurz)
Jogginghose
T-Shirts
Sweatshirts/Strickjacke
Pullover

Jacke
Unterwasche
Nachtwasche
Strumpfe/Socken
Turnschuhe
Hausschuhe

evtl. Bademantel

©c 0 0 0 00 0O 0 0 O 0 O

Wascheservice: Alle Patientinnen und Patienten haben die Moglichkeit, einmal wochentlich ihre
Schmutzwasche waschen zu lassen. Die Kosten dafur tragt bei Regelleistung die Patientin bezie-
hungsweise der Patient. Die Wasche wird immer am Dienstagvormittag gesammelt und am Freitag-
nachmittag wieder ausgehandigt.

Personliche Hygiene- und Pflege-Artikel

Haarburste
Zahnburste
Zahncreme

Shampoo

Duschgel
Hautpflegecreme
Rasierer
Rasierschaum
Haftcreme (bei Bedarf)

O 0 0 0O 0 0O 0 O O

Personliche Hilfsmittel (zum Beispiel Gehstock, Brille, Horgerat, Zahnprothesen)
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Fur lhr Ankommen

Patientenaufnahme

Versichertenkarte, gegebenenfalls Zuzahlungsbefreiungsausweis

Personalausweis

Vorsorgevolimacht

Patientenverfugung

Impfpass

Weitere wichtige Gegenstande

Handy

Ladekabel fur das Handy

Schreibutensilien, gegebenenfalls Notizblock

Bargeld beziehungsweise EC-Karte (in begrenztem Umfang), zum Beispiel fur Telefon- und
Interet-Gebuhren, Cafeteria-Verzehr oder Wascheservice

Kontaktdaten von Angehorigen oder Freundinnen/Freunden sowie Ansprechpersonen zu
Hause

Bei Ruckfragen stehen Ihnen die Mitarbeitenden des Patientenservice unter der Telefonnummer
+49 89 36087-165 gerne zur Verfligung.

Wir wunschen Ihnen eine gute Anreise und einen guten Start bei uns.

Mit freundlichen Gruf3en

lhr Team der Schon Klinik Muinchen Schwabing



